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—El estudio para descifrar el ge-
noma de la leucemia (leucemia
linfocitica crdnica) supone un hi-
to en la investigacién en Espafia.
JHara historia?

—Este trabajo es el de mayor en-
vergadura en investigacion que
hay en Espafiay en Europa en esta
temtica. Es un proyecto que esta
financiando el Ministeric de Cien-
cia ¥ Tecnologia con uncs 10 mi-
llones de euros.

—Pero, jqué efectos tendré en
la lucha contra el cincer?

—5e han descubierto cuatro
mutaciones importantes que afec-
tan a cuatro genes. Estas mutacic-
nes influyen en determinadas pro-
teinas que, después de interactuar
con obras,hacen que aparezca la
leucemia. A través de estas muota-
ciones se sabri qué denes estdn
mal ¥ qué proteinas son anorma-
les. Permitird desarrcllar fArmacos
especificos para luchar contra la
leucemia, que podrian corregir el
mal funcionamiento de estas pro-
teinas anormales y segundo, elimi-
nar las células que las presenten.
El efecto que va a tener es ése.
También es posible que las muta-
ciones sean las mismas de otros
canceres distintos. No solo podria
ayudar a curar distintos tipos de
leucemia, sino otros tipos de can-
Cer

—=jCuénto tiempo serd necesa-
rio?

—Pueden tardar afios. Por eso
digo.“alglin dia™. Los resultados so-
lo sirven para explicar entre un 15
y un 20% de las leucemias linfati-
cas crinicas; pero esto no acaba
aqui. Nosotros sentamos las bases
y la diana para que se desarrollen
farmacos para solucionar este pro-
blema molecular

—Es un éxito para la ciencia. jEs
también la cima a nivel personal?

—Tengo 32 anos pero llevo diez
trabajandeo en investigacion. Em-
pecé en un laboratorio muy, muy
pequeno en Santiago y sin dinero.
Salir y acabar trabajando a tan al-
to nivel en el proyecto de la leuce-
mia supone un éxito. Para mi, que
empeceé mis proyectos con menos
de mil euros al aflo..jpues puedes
imadinarte! El objetivo del proyec-
to es aquello en lo que todo cienti-
fico querria trabajar: Encontrar las
claves del cAncerY la leucemia es
uno de los mas comunes.

—También porque tristemente,
afecta a muchos nifios.

—Es la primera causa de muerte
en Occidente en varones menores
de 40 afios.Es més que hacer cien-

Entre el nutrido grupo de més de sesenta cientifi-
cos de Espafia que acaban de abrir una puerta a
la creacion de farmacos contra el cancer al iden-
tificar mutaciones en el genoma de la leucemia

linfatica cranica, se halla un bitlogo gallego. José
Manuel CastroTubio (Santiago, 1978) trabaja es-
te afio en el Centro de Regulacion Gendmica de
Barcelona. Figura entre los autores del trabajo.

J. M. CASTRO TUBIO = Bi¢logo gallego en el Centro de Reguladién Gendmica de Barcelona

“El descifrado del genoma
de la leucemia podria ayudar
a curar otros canceres”

"Cuando mi abuelo muri, yo me prometi apoyar el trabajo en esto”

El bidlogo José Manuel Casiro Tubio (derecha), junto a sus compafieros y el director del equipo, Xavier

Estivill (izquierda), en el Centro de Regulacion Genomica de Barcelona.

cia;esto permite dar con las claves
que permitan erradicar este tipo
de cancer. Fero a nivel personal
tiene aldo especial.La suma de es-
tos dos valores juntos me hace
sentir una satisfaccidn muy gran-
de.He alcanzado una de las cimas
mas altas a las que crec que podré
llegar en mi vida.

—Se nota que que le toca hon-
do. JHa tenido cerca a personas
con leucemia en su vida?

—Yo siempre he querido traba-
jar en cncer. Cuando estudiaba

Biologia,en primero de carrera mi
abuelo sufrid cncer de pulmdn.
Eso me marcd mucho. A veces,
cuando nos pasan estas desgra-
cias, nos proponemos metas irrea
lizables.Yo entonces me marqué,
en la medida de lo posible, ayudar
a trabajar en cancer. Luego estuve
tres afios (de 2007 a 2010) en el
hospital de Santiago, muy en con-
tacto con el servicio de Hematolo-
dia¥ cambias la visidn:de la inves
tigacin como algo para descubrir
cosas, ves el sufrimiento y la espe-

ranza de la gente ¥ te cambia el
chip. Me siento bien haciendo
ciencia sin necesidad de una retri-
bucidn econdmica importante.

-}Es usted “precario”, como
denominan sus colegas a los con-
tratos de investigacién y forma-
cion?

—Yo soy precario. Los predocto-
rales en Barcelona estin mejor pa-
gados que yo.Pero soy un tipo bas-
tante especial en ese sentido. To-
dos me definen como optimista. Si
por algo vamos a remontar con

garantias la crisis, habria que inver-
tir en investigacidn.Y no se hace.
Yo estoy trabajando al més alto ni-
vel,y cobrando en precario: mi
sueldo estd con cargo a un contra-
to Angeles Alvarifio de la Xunta,
de formacién.

-Permitame que le pregunte
Jeudnto cobra usted?

—Cobro 1.200 euros, pagiando-
me e] piso en Barcelona. Mi con-
trato dura tres afics y la Xunta no
tiene previsto nada especial con
nosotros.Hoy por hoyno tengo op-
ciones de seguir trabajando en Ga-
licia como investigadorAlln no es
td prevista cudl sera mi salida la-
boral...y la de tantos otros.

—Por qué bidlogo y no médi-
co?

—Afortunado golpe del desting,
que quiso que por un 0,1 de pun-
tuacién no entrase en Medicina.
Me alegro, porque no habria he-
cho esta investigacidn.

—iCémo llega a Barcelona?,

—Firmé mi contrato en 2010.
Hay dos personas que han sido
muy importantes para mi: El jefe
de servicio de Hematolodia de
Santiago, el doctor José Luis Bello,
El me ensefid todo lo que sé y es
parte del culpable de que esté
aqul.Y otro, Angel Carracedo.Fui a
hablar con &l un dia y le planteé
tres sitios. El me pregunto ;jti a
dénde quieres ir? Me recomendd
venir con Xavier Estivill, es un refe-
rente en Barcelona.

—;Qué parte le toc dentro del
?

—o formo parte del Consorcio
que se encarda del proyecto “ge-
noma’de la leucemnia;son més de
cincuenta investigadores de Espa-
fia.En el grupo en el que trabajo,
somos cinco personas; dirigido
por Xavier Estivill. Nuestra aporta-
citn no ha sido la mas importan-
te. Soy coautor del trabajo y parti-
cipamos mucho menos que la
Lniversidad de Owiedo y el hospi-
tal Clinic de Barcelona.

=5u labor en concreto jen qué
consiste?

—Cuando un genoma se se-
cuencia, automaticamente la se-
cuencia es cargada en la memoria
de un ordenador. Nuestra contri-
bucidn es que buscameos las pérdi-
das ¥ ganancias de segmentos de
cromaosomas. 5e llaman variantes
estructurales del cromosoma.

—Realiza una investigacién in-
teracional para secuenciar el ge-
noma del mosquito del Nilo.

—5igo con ello.Es el mosquito
que transmite el dengue v la fiebre
arnarilla...5i se encuentran las cla-
ves,se podria evitar
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& Aperitivo del Chef

o8 Ensalada de Bacalao con Verduras Marinadas
o Crema de Esparragos Verdes con Mejillones en Tempura

o Costillar de Cerdo lbérico con Frutas Asadas y Celeri
o Arroz de Chacos con Berberechos

& Filloas Rellenas de Crema de Manzana Caramelizada

0 Ensalada de Frulas
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