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INVESTIGACION m O cientifico José Manuel Castro Tubio, do Clinico compostelan, e o especialista
Xavier Estivill, de Barcelona, propofien a identificacion do virus causante da ruptura do AND de células
A slia hipotese foi publicada na revista ‘Nature’

Un galego identifica unha clave
para evitar 0 3% dos cancros

en pequenos anacos cando estas intentan repararse

0 fenémeno, denominado
cromotripse, ten orixe
xenética e @ responsable
dun de cada catro casos
de tumores no esquelete

E.P. - Santiago

O cientifico galego José Manuel
Castro Tubfo do departamento de
Hematologia do Complexo Hospi-
talario Universitario de Santiago
(CHUS), e Xavier Estivill, director
do grupo Xenes e enfermidade do
Centro de Regulacion Xenomicade
Barcelona publicaron unha hipdte-
se que expon que a identificacién
de virus causantes da ‘cromotripse’
—consistente na ruptura do ADN de
ctlulas en pequenos anacos cando
estas intentan repararse— evitaria
entre un 2 e 3 por cento dos casos
de cancrode todo o mundo.

En declaracions realizadas 4
axencia Europa Press, Castro Tubio
explicou que esta hipdtese, publica-
da nun artigo conxunto con Estivill
na revista especializada Nature, es-
td “ben pensada e & sélida”, xa que,
xustificou, “se basea en elementos
que estan publicados e comproba-
dos”, polo que considerou que ago-
ra haique saber se se ratifica.

Respecto diso, o especialista si-
nalou que, partindo desta nova hi-
potese, os cientificos “valorardn se
vale a penaou non tratar” a formu-
lacién no artigo When catastrophe
strikes a cell -Cando unha catdstro-
fe zolpea a unha célula—, no que os
autores analizan as causas da cro-
motripse, un fenomeno xenéti-
co descuberto recentemente que
¢ responsable do 2-3% dos casos
de canero, e que se eleva ao 25 por
Cento nos tumores de dsos.

Neste sentido, aclarou que a
cromotripse consiste na ruptura
do ADN das células en centos de
Pequenos anacos que, cando esta
se intenta reparar, o fai incorrecta-
mente xerando mutacions xenéti-

0 cientifico Jo

ras que inician o cancro. Deste xei-
to, 08 cientificos inciden no sew ar-
tign en que a cromotripse non € un
fendmeno gradual, sendn puntual,
xa que un tinico evento catastrofi-
o “serfa o responsable de que nun
tinico momentonavida da célula se
produzan centos de mutacions no
ADN que causan o cancro”. Este es-
cenario, segundo sostefien, “rompe
absolutamente coa vision conven-
cional da orixe do cancro™.

Asi, o zalego Tubio e o cataldn
Estivill propofien no seu artigo que
a cromotripse pode ser debida a
unha apoptose —-morte celular pro-

sé Manuel Castro Tubio, de Hematoloxia do Clinico compostelan

eramada-abortada por un virus. “A
apoptose € un proceso que a célu-
la activa cando algo non funciona
ben, e cuxo obxectivo & o suicidio
damesma para evitar males maio-
res como oinicio dunha enfermida-
de”, expuxo Castro Tubio, que co-
mentou que un dos primeiros pa-
s0s do proceso programado de au-
todestrucion € a fragmentacién do
ADN, que ten o obxectivo de inhabi-
litar & célula canto antes.

Pero, segundo apuntou, o pro-
blema que poderia ocorrer & que es-
te proceso de apoptose fose aborta-
do porunvirus, ante o cal a resposta

da célula serfa reparar o ADN, pero
isolevariase a cabo de forma inco-
rrecta, 0 que xeraria mutacions no
ADN “propias da cromotripse e de-
sembocando no cancro™

Poriso, sinalonque ovirus “seria
responsable” de que apareza o tu-
mor pero “como un actor secunda-
rio”, matizou, xa que frearfa o me-
canismo para que a célula se suici-
de e iso causa o dano da célula a si
mesma. E por isto que José Manuel
Castro Tublo recalcon que se se ra-
tifica a hipétese se poderian “evitar
tumaores que se deben a este proce-
so” causado por unvirus. »

POLIPOSE NASAL m Otorrinos e alergologos
elaboran un texto consensuado para o diagndstico

0 5% da poboacion
ten ‘'mal olfacto’

Ata 05 % da poboacién pode pade-
cer polipose nasal, unha enfermida-
deinflamatoria cronica que afecta 4
mucosa nasal e os seos paranasais
e conduce & formacion de palipos,
o que causa obstrucidn das vias g,
sobre todo, perda total ou parcial

do olfacto. Av{sano a Sociedade de
Alergolox(a e Inmunolox{a Clinica
(SEAIC) e aSoriedade de Otorrino-
laringolog{a (SEORL), que lanzaron
o proxecto Poling, un texto de con-
senso para mellorar o diagndsticoe
tratamento da doenza. e er.

HIPERACTIVIDADE m E efectivo en doses

continuadas

20 milléns de afectados na UE

0 farmaco do TDAH,
tamén para adultos

Investigadores do Vall d'Hebron
Institut de Recerca (VHIR) de
Barcelona demostraron a utilida-
de do farmaco para tratar o tras-
torno por déficit de atencidn con
hiperactividade (TDAH) en ne-
oS pard o tratamento tameén dos

adultos, se s administra en mais
doses continuadas. Ata agora, o
medicamento s se autorizara na
Unién Europea para nenos, ten-
do en contaque hai 20 milléns de
adultos que o padecen e estan or-
fos de tratamento. ser

PREVENCION
m Considerada unha
"pandemia silenciosa”

Unha de cada
tres mulleres
tera fractura
0sea a partir
dos 50 anos

En Espafia hai mais de 2,5 mi-
ll6ms de persoas con alglin pro-
blema de osteoporose, un pro-
blema que afecta mdis a mulle-
resata o punto queunha decada
tres padecerd unha fractura os-
teopordtica a partir dos 50 anos,
fundamentalmente de columna,
cadeira ou boneca. As{ o asegu-
raron os diferentes expertos que
participaron na VII Reunién do
Grupo de Traballo de Osteopo-
rose (GTO) da Sociedade Espa-
fiola de Medicina Interna (SE-
MI), celebrada en Madrid, cofin
de actualizar os (iltimos avances
sobreo diagndstico etratamento
desta enfermidade.

O problema, segundo asegu-
ra a SEMI, ¢ unha patoloxia que
pode ser asintomatica a non ser
que se produciron fracturas, o
que faique se considere a*epide-
mia silenciosa™. Mo marco deste
encontro cienti{fico presentaron-
se as liltimas novidades acerca
dalgunhas formas pouco fre-
cuentes de osteoporoses, aspec-
tos relacionados coas fracturas
osteopordticase osnovos fArma-
co6, e realizarase uncurso abre-
viado sobre investizacion nes-
ta enfermidad e, especialmente
dirixido para os mdis novos.

As{ mesmo, presentarase o
estado dos proxectos multicén-
tricos que o Grupo de Traballo
de Osteoporose (GTO) da SEMI
estd levando a cabo, entre os que
destaca Osteomed, *un estudo
pioneiro no noso pais que po-
de axudar a obter datos epide-
mioldxicos precisos sobre a os-
teoporose en Espafia”, afirma o
doutor José Manuel Olmos Mar-
tinez, coordinador do GTO.

O obxectivo do mesmo é ob-
ter unha base de datos en rede
de pacientes con osteoporoses
procedentesde consultas de Me-
dicina Interna de todos os hos-
pitais espafiois, baseada nun
modelo de historia clinica co-
min informatizada dispofiible
via web, e levara cabo un sezui-
mento de ditos pacientes.

Novas técnicas para
estimar a calidade do dso
As{, poderanse ter datos epide-
micloxicos sobre a enfermida-
de (tipo de pacientes e o 521 ma-
nexo, asi como os problemas no
diagndstico, tratamento e segi-
mento) e levar a cabo estudos
cooperativos sobre aspectos es-
pecificosdacsteoporose. Segum-
do o doutor Olmos, “o futuro da
osteoporose pasapolo desenvol-
vemento de novas técnicas que
nos permitan estimar mdis ade-
cuadamente acalidade do dso e
determinar con maior precision
orisco de fracturas”. eere



